
 

 

Nehmen Sie Drogen, Alkohol oder   

Beruhigungsmittel ohne ärztliche 

Verschreibung? Nehmen Sie an Glückspiel 

teil? 

Haben Sie ein Problem damit oder mit den 

Folgen? Brauchen Sie Hilfe?            

Machen Sie sich Sorgen um andere? 

Die Ambulante Suchthilfe Bremen bietet 

Unterstützung und Beratung an. 

Das kostet kein Geld. 

Es ist vertraulich. 

 
 
Sie finden die Ambulante Suchthilfe Bremen hier: 
 

Suchthilfezentrum Mitte 
Bürgermeister-Smidt-Straße 35, 28195 Bremen 

0421 98 97 90  

 
und hier: 
 

Suchthilfezentrum Nord 
Bermpohlstraße 23a, 28757 Bremen 

0421 98 97 97 0 
 

 
____________________________________________________________________ 

 

Sie können eine E-Mail schreiben.  
Die E-Mailadresse ist info@ash-bremen.de 

 

www.ashb-bremen.de 

mailto:info@ash-bremen.de

