
 

 

 

 

Принимаете ли вы наркотики, алкоголь или 

транквилизаторы без рецепта врача?  Вы 

играете в азартные игры?  У вас есть 

проблемы с этим или с 

последствиями?  Вам нужна помощь?  Вы 

беспокоитесь о других?  Ambulante 

Suchthilfe Bremen предлагает поддержку и 

консультации.  

Это не стоит никаких денег.   

Это конфиденциально.   

 
Вы можете найти амбулаторную помощь наркоманам Бремен здесь:  

 

Suchthilfezentrum Mitte 
Bürgermeister-Smidt-Straße 35, 28195 Bremen 

0421 98 97 90  

 
und hier: 
 

Suchthilfezentrum Nord 
Bermpohlstraße 23a, 28757 Bremen 

0421 98 97 97 0 
 

 
____________________________________________________________________ 

Вы также можете написать нам по электронной почте 

 

Die E-Mailadresse ist info@ash-bremen.de 
 

www.ashb-bremen.de 

mailto:info@ash-bremen.de

